
スポーツ健康学科 カリキュラムマップ・ナンバリング 2024年度入学生

科目名 科目大区分 科目中区分 単位
配当学

年
ナンバリング

DP1 ： 人

文 ・ 思

想 、 地

域 ・ 歴

史 、 社

会、自然

および健

康、キャ

リア、外

国語など

のゆたか

な教養と

見識を身

に付けて

いる。

DP2 ： 生

命教育を

中心とし

たスポー

ツ健康科

学の学問

内容およ

び方法を

理解して

いる。

DP3 ： 自

ら設定し

た課題に

ついて、

スポーツ

健康科学

の学問領

域の知識

を用いて

考察する

ことがで

きる。

DP4-1 ：

自分の考

えを口頭

表現、文

章表現や

身体表現

によって

的確に伝

えること

が で き

る。

DP4-2 ：

スポーツ

健康科学

の知を実

践の力へ

と高め、

地域社会

および国

際社会の

ニーズに

こたえる

ことがで

きる。

CP1 ： 国

際化社会

において

必須とな

る外国語

によるコ

ミ ュ ニ

ケーショ

ン力を育

成する科

目を配置

する。

CP2 ： 人

文科学、

社 会 科

学、自然

科学に対

する理解

を深める

教養科目

を配置す

る。

CP3 ： 生

涯学習の

ための基

礎的知識

と自己実

現に向け

た能動的

な姿勢を

育成する

キャリア

科目を配

置する。

CP4 ： 教

員免許の

ほ か ス

ポーツ健

康にかか

わる資格

を取得す

るための

資格科目

を配置す

る。

CP5 ：

「 生 命

（ い の

ち）の尊

厳 」 と

「 人 間

力 」 を

持った人

材の育成

を特に重

視して必

修科目を

配 置 す

る。

CP6 ： コ

ミ ュ ニ

ケーショ

ン力およ

び課題発

見・解決

能力を育

成するた

め、演習

科目を配

置する。

CP7 ： 今

日、スホ

゚ーツ科学

を構成し

ている学

問を幅広

く修得さ

せる専門

基礎科目

を配置す

る。

CP8 ： 発

展的かつ

より専門

性を持っ

た カ リ

キュラム

を構成す

るために

専門発展

科目を配

置する。

CP9 ： ス

ポ―ツの

競技力向

上を図る

科目を配

置する。

シラバス記入項目

１年演習Ａ 必修科目 演習 2 1 SEM211101 ○ ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP6 　③1学年配当　④SEM211101

１年演習Ｂ 必修科目 演習 2 1 SEM211102 ○ ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP6 　③1学年配当　④SEM211102

２年演習Ａ 必修科目 演習 2 2 SEM211201 ○ ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP6 　③2学年配当　④SEM211201

２年演習Ｂ 必修科目 演習 2 2 SEM211202 ○ ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP6 　③2学年配当　④SEM211202

３年演習 必修科目 演習 4 3 SEM001301 ○ ○ ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP6 　③3学年配当　④SEM001301

４年演習 必修科目 演習 4 4 SEM001401 ○ ○ ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP6 　③4学年配当　④SEM001401

データリテラシー演習 必修科目 情報 2 1 EIL001101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④EIL001101

情報リテラシー演習 必修科目 情報 2 1 EIL001102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④EIL001102

Comprehensive English初級Ⅰ 必修科目 外国語 1 1 ENG001101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④ENG001101

Comprehensive English初級Ⅱ 必修科目 外国語 1 1 ENG001102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④ENG001102

Introduction to TOEICⅠ 必修科目 外国語 1 1 ENG001103 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④ENG001103

Introduction to TOEICⅡ 必修科目 外国語 1 1 ENG001104 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④ENG001104

English Communication初級Ⅰ 必修科目 外国語 1 2 ENG001201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG001201

English Communication初級Ⅱ 必修科目 外国語 1 2 ENG001202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG001202

（外）日本語ＡⅠ 必修科目 外国語 1 1 JPN001101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④JPN001101

（外）日本語ＡⅡ 必修科目 外国語 1 1 JPN001102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④JPN001102

（外）日本語ＢⅠ 必修科目 外国語 1 1 JPN001103 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④JPN001103

（外）日本語ＢⅡ 必修科目 外国語 1 1 JPN001104 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④JPN001104

（外）日本語ＣⅠ 必修科目 外国語 1 2 JPN001201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④JPN001201

（外）日本語ＣⅡ 必修科目 外国語 1 2 JPN001202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④JPN001202

（外）日本語ＤⅠ 必修科目 外国語 1 2 JPN001203 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④JPN001203

（外）日本語ＤⅡ 必修科目 外国語 1 2 JPN001204 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④JPN001204

スポーツ専門英語 選択必修科目外国語 2 1 ENG002101 ○ ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP1 　③1学年配当　④ENG002101

Comprehensive English中級Ⅰ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002201

Comprehensive English中級Ⅱ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002202

English Reading Ⅰ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002203 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002203

English Reading Ⅱ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002204 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002204

English Writing Ⅰ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002205 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002205

English Writing Ⅱ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002206 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002206

メディア英語Ⅰ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002207 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002207

メディア英語Ⅱ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002208 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002208

資格英語Ⅰ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002209 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002209

資格英語Ⅱ 選択必修科目外国語 1 2 ENG002210 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④ENG002210

English Communication中級Ⅰ 選択必修科目外国語 1 3 ENG002301 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③3学年配当　④ENG002301

English Communication中級Ⅱ 選択必修科目外国語 1 3 ENG002302 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③3学年配当　④ENG002302

選択中国語初級Ⅰ 選択科目 外国語 1 1 CHI003101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④CHI003101

選択中国語初級Ⅱ 選択科目 外国語 1 1 CHI003102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④CHI003102

選択中国語中級Ⅰ 選択科目 外国語 1 2 CHI003201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④CHI003201

選択中国語中級Ⅱ 選択科目 外国語 1 2 CHI003202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④CHI003202

（外）Comprehensive English初級Ⅰ 選択科目 外国語 1 1 ENI003101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④ENI003101

（外）Comprehensive English初級Ⅱ 選択科目 外国語 1 1 ENI003102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④ENI003102

選択フランス語初級Ⅰ 選択科目 外国語 1 1 FRA003101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④FRA003101

選択フランス語初級Ⅱ 選択科目 外国語 1 1 FRA003102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④FRA003102

選択フランス語中級Ⅰ 選択科目 外国語 1 2 FRA003201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④FRA003201

選択フランス語中級Ⅱ 選択科目 外国語 1 2 FRA003202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④FRA003202

選択ドイツ語初級Ⅰ 選択科目 外国語 1 1 GER003101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④GER003101

選択ドイツ語初級Ⅱ 選択科目 外国語 1 1 GER003102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④GER003102

選択ドイツ語中級Ⅰ 選択科目 外国語 1 2 GER003201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④GER003201

選択ドイツ語中級Ⅱ 選択科目 外国語 1 2 GER003202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④GER003202

（外）ビジネス日本語Ⅰ 選択科目 外国語 1 2 JPN003201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④JPN003201

（外）ビジネス日本語Ⅱ 選択科目 外国語 1 2 JPN003202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④JPN003202

選択韓国語初級Ⅰ 選択科目 外国語 1 1 KOR003101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④KOR003101

選択韓国語初級Ⅱ 選択科目 外国語 1 1 KOR003102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④KOR003102

選択韓国語中級Ⅰ 選択科目 外国語 1 2 KOR003201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④KOR003201

選択韓国語中級Ⅱ 選択科目 外国語 1 2 KOR003202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④KOR003202

選択スペイン語初級Ⅰ 選択科目 外国語 1 1 SPA003101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④SPA003101

選択スペイン語初級Ⅱ 選択科目 外国語 1 1 SPA003102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③1学年配当　④SPA003102

選択スペイン語中級Ⅰ 選択科目 外国語 1 2 SPA003201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④SPA003201

選択スペイン語中級Ⅱ 選択科目 外国語 1 2 SPA003202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP1 　③2学年配当　④SPA003202

言語論Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002101

言語論Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002102

考古学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002103 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002103

考古学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002104 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002104

社会倫理学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002105 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002105

社会倫理学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002106 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002106

宗教学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002107 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002107

宗教学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002108 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002108

人文地理学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002109 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002109

人文地理学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002110 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002110

哲学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002111 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002111

哲学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002112 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002112

美術論Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002113 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002113

美術論Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002114 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002114

文章表現法Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002115 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002115

文章表現法Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002116 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002116

民俗学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002117 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002117

民俗学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002118 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002118

（外）日本語表現法 選択必修科目教養基礎 2 1 HUM002119 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④HUM002119

ジェンダー学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002101

ジェンダー学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002102

教育学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002103 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002103

教育学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002104 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002104

社会学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002105 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002105

社会学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002106 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002106

社会環境論Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002107 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002107

社会環境論Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002108 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002108

心理学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002109 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002109

心理学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002110 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002110

政治学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002111 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002111

政治学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002112 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002112

日本国憲法Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002113 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002113

日本国憲法Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002114 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002114

法学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002115 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002115

経済学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002115 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002115

法学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002116 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002116

経済学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 LSO002116 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④LSO002116

自然環境論Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002101

自然環境論Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002102

自然地理学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002103 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002103

自然地理学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002104 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002104

数学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002105 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002105

数学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002106 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002106

生態学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002107 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002107

生態学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002108 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002108

生命科学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002109 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002109

生命科学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002110 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002110

地球科学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002111 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002111

地球科学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002112 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002112

物質科学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002113 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002113

物質科学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 NAT002114 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④NAT002114

（外）日本の現在 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002101

（外）日本の思想 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002102

（外）日本事情（文化と生活） 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002103 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002103

アジア文化論Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002104 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002104

アジア文化論Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002105 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002105

イスラム学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002106 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002106

イスラム学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002107 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002107

外国文学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002108 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002108

外国文学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002109 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002109

西洋文化論Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002110 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002110

西洋文化論Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002111 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002111

日本文化論Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002112 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002112

日本文化論Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002113 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002113



スポーツ健康学科 カリキュラムマップ・ナンバリング 2024年度入学生

科目名 科目大区分 科目中区分 単位
配当学

年
ナンバリング

DP1 ： 人

文 ・ 思

想 、 地

域 ・ 歴

史 、 社

会、自然

および健

康、キャ

リア、外

国語など

のゆたか

な教養と

見識を身

に付けて

いる。

DP2 ： 生

命教育を

中心とし

たスポー

ツ健康科

学の学問

内容およ

び方法を

理解して

いる。

DP3 ： 自

ら設定し

た課題に

ついて、

スポーツ

健康科学

の学問領

域の知識

を用いて

考察する

ことがで

きる。

DP4-1 ：

自分の考

えを口頭

表現、文

章表現や

身体表現

によって

的確に伝

えること

が で き

る。

DP4-2 ：

スポーツ

健康科学

の知を実

践の力へ

と高め、

地域社会

および国

際社会の

ニーズに

こたえる

ことがで

きる。

CP1 ： 国

際化社会

において

必須とな

る外国語

によるコ

ミ ュ ニ

ケーショ

ン力を育

成する科

目を配置

する。

CP2 ： 人

文科学、

社 会 科

学、自然

科学に対

する理解

を深める

教養科目

を配置す

る。

CP3 ： 生

涯学習の

ための基

礎的知識

と自己実

現に向け

た能動的

な姿勢を

育成する

キャリア

科目を配

置する。

CP4 ： 教

員免許の

ほ か ス

ポーツ健

康にかか

わる資格

を取得す

るための

資格科目

を配置す

る。

CP5 ：

「 生 命

（ い の

ち）の尊

厳 」 と

「 人 間

力 」 を

持った人

材の育成

を特に重

視して必

修科目を

配 置 す

る。

CP6 ： コ

ミ ュ ニ

ケーショ

ン力およ

び課題発

見・解決

能力を育

成するた

め、演習

科目を配

置する。

CP7 ： 今

日、スホ

゚ーツ科学

を構成し

ている学

問を幅広

く修得さ

せる専門

基礎科目

を配置す

る。

CP8 ： 発

展的かつ

より専門

性を持っ

た カ リ

キュラム

を構成す

るために

専門発展

科目を配

置する。

CP9 ： ス

ポ―ツの

競技力向

上を図る

科目を配

置する。

シラバス記入項目

日本文学Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002114 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002114

日本文学Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002115 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002115

歴史学（西洋史）Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002116 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002116

歴史学（西洋史）Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002117 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002117

歴史学（東洋史）Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002118 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002118

歴史学（東洋史）Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002119 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002119

歴史学（日本史）Ⅰ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002120 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002120

歴史学（日本史）Ⅱ 選択必修科目教養基礎 2 1 REG002121 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP2 　③1学年配当　④REG002121

キャリアデザインⅠ 必修科目 キャリア 2 1 CAR001101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR001101

インターンシップ 選択必修科目キャリア 2 2 CAR002201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR002201

キャリアカウンセリング 選択必修科目キャリア 2 2 CAR002202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR002202

キャリアデザインⅡ 選択必修科目キャリア 2 2 CAR002203 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR002203

職業選択論 選択必修科目キャリア 2 3 CAR002301 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③3学年配当　④CAR002301

（外）日本企業論 選択必修科目キャリア 2 3 CAR002302 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③3学年配当　④CAR002302

インターンシップ（海外） 選択科目 キャリア 2 1 CAR003101 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003101

キャリア基礎（計算） 選択科目 キャリア 1 1 CAR003102 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003102

キャリア基礎（言語） 選択科目 キャリア 1 1 CAR003103 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003103

キャリア発展（数理） 選択科目 キャリア 1 1 CAR003104 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003104

キャリア発展（文章） 選択科目 キャリア 1 1 CAR003105 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003105

海外研修 選択科目 キャリア 2 1 CAR003106 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003106

災害ボランティアⅠ 選択科目 キャリア 1 1 CAR003107 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003107

災害ボランティアⅡ 選択科目 キャリア 1 1 CAR003108 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③1学年配当　④CAR003108

ＲＫＵ実践 選択科目 キャリア 1 2 CAR003201 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR003201

デジタルマーケティング実践講座 選択科目 キャリア 2 2 CAR003202 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR003202

ＮＸ（日本通運）寄付講座Ⅰ 選択科目 キャリア 2 2 CAR003204 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR003204

ＮＸ（日本通運）寄付講座Ⅱ 選択科目 キャリア 2 2 CAR003205 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR003205

野村證券寄付講座 選択科目 キャリア 2 2 CAR003206 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③2学年配当　④CAR003206

地域ビジネス実践講座 選択科目 キャリア 2 3 CAR003301 ◎ ○ ①健康DP1　②健康CP3 　③3学年配当　④CAR003301

スポーツ救急理論・実習Ⅰ 必修科目 学科 2 2 DEC211201 ○ ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP5 　③2学年配当　④DEC211201

スポーツリーダー実習 必修科目 学科 2 3 DEC211301 ○ ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP5 　③3学年配当　④DEC211301

スポーツ健康科学概論 必修科目 学部 2 1 FAC211101 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP5 　③1学年配当　④FAC211101

海浜実習 必修科目 学部 2 1 FAC211102 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP5 　③1学年配当　④FAC211102

スポーツ運動学 選択必修科目専門基礎 2 1 SBH212101 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBH212101

発育発達老化の理論・実習 選択必修科目専門基礎 2 1 SBH212102 ○ ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP7 　③1学年配当　④SBH212102

コーチング論 選択必修科目専門基礎 2 2 SBH212201 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBH212201

メンタルトレーニング論 選択必修科目専門基礎 2 2 SBH212202 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBH212202

体力トレーニング論 選択必修科目専門基礎 2 2 SBH212203 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBH212203

アダプテッド・スポーツ論 選択必修科目専門基礎 2 3 SBH212301 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③3学年配当　④SBH212301

スポーツ技術・戦術論 選択必修科目専門基礎 2 3 SBH212302 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③3学年配当　④SBH212302

スポーツ情報戦略・分析論 選択必修科目専門基礎 2 3 SBH212303 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③3学年配当　④SBH212303

スポーツマネジメント論 選択必修科目専門基礎 2 1 SBO212101 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBO212101

スポーツ心理学 選択必修科目専門基礎 2 1 SBO212102 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBO212102

スポーツ哲学 選択必修科目専門基礎 2 1 SBO212103 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBO212103

スポーツ社会学 選択必修科目専門基礎 2 2 SBO212201 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBO212201

スポーツ人類学 選択必修科目専門基礎 2 2 SBO212202 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBO212202

スポーツ政策論 選択必修科目専門基礎 2 2 SBO212203 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBO212203

安全教育（学校安全を含む） 選択必修科目専門基礎 2 2 SBO212204 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBO212204

スポーツ教育学 選択必修科目専門基礎 2 3 SBO212301 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③3学年配当　④SBO212301

スポーツ史 選択必修科目専門基礎 2 3 SBO212302 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③3学年配当　④SBO212302

スポーツ医学 選択必修科目専門基礎 2 1 SBW212101 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBW212101

スポーツ栄養学Ⅰ 選択必修科目専門基礎 2 1 SBW212102 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBW212102

衛生・公衆衛生学（運動衛生学を含む） 選択必修科目専門基礎 2 1 SBW212103 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBW212103

機能解剖学Ⅰ 選択必修科目専門基礎 2 1 SBW212104 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③1学年配当　④SBW212104

スポーツバイオメカニクス 選択必修科目専門基礎 2 2 SBW212201 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBW212201

スポーツ生理学 選択必修科目専門基礎 2 2 SBW212202 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBW212202

学校保健学 選択必修科目専門基礎 2 2 SBW212203 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBW212203

健康教育学 選択必修科目専門基礎 2 2 SBW212204 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③2学年配当　④SBW212204

精神保健学 選択必修科目専門基礎 2 3 SBW212301 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP7 　③3学年配当　④SBW212301

ダンス 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPF212101 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPF212101

剣道 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPF212102 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPF212102

柔道 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPF212103 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPF212103

新体操 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPF212104 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPF212104

テニス 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPH212101 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPH212101

バドミントン 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPH212102 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPH212102

バレーボール 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPH212103 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPH212103

卓球 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPH212104 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPH212104

野球・ソフトボール 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPH212105 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPH212105

器械運動 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPO212101 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPO212101

水泳・水中運動 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPO212102 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPO212102

体つくり運動 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPO212103 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPO212103

陸上競技 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPO212104 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPO212104

アメリカンフットボール 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPW212101 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPW212101

サッカー 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPW212102 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPW212102

バスケットボール 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPW212103 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPW212103

ラグビー 選択必修科目スポーツ実技 （９ 単位以上 ）1 1 SPW212104 ◎ ○ ○ ①健康DP2　②健康CP9 　③1学年配当　④SPW212104

スポーツボランティア論・実習 選択科目 専門発展 2 2 SAF213201 ◎ ○ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③2学年配当　④SAF213201

コーチング理論・実習 選択科目 専門発展 2 3 SAF213301 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③3学年配当　④SAF213301

スポーツプロモーション論・実習 選択科目 専門発展 2 3 SAF213302 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③3学年配当　④SAF213302

教育原理 選択科目 専門発展 2 1 SAH213101 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③1学年配当　④SAH213101

教育社会学概論 選択科目 専門発展 2 1 SAH213102 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③1学年配当　④SAH213102

教育心理学 選択科目 専門発展 2 1 SAH213103 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③1学年配当　④SAH213103

学校教育現場実習 選択科目 専門発展 1 2 SAH213201 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③2学年配当　④SAH213201

保健体育科教育法Ⅰ 選択科目 専門発展 2 2 SAH213202 ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP8 　③2学年配当　④SAH213202

保健体育科教育法Ⅱ 選択科目 専門発展 2 2 SAH213203 ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP8 　③2学年配当　④SAH213203

保健体育科教職実践 選択科目 専門発展 2 2 SAH213204 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③2学年配当　④SAH213204

スポーツ教材研究Ⅰ 選択科目 専門発展 2 3 SAH213301 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③3学年配当　④SAH213301

スポーツ教材研究Ⅱ 選択科目 専門発展 2 3 SAH213302 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③3学年配当　④SAH213302

教職特論演習Ⅰ 選択科目 専門発展 2 3 SAH213303 ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP8 　③3学年配当　④SAH213303

教職特論演習Ⅱ 選択科目 専門発展 2 3 SAH213304 ◎ ○ ①健康DP4-1　②健康CP8 　③3学年配当　④SAH213304

コンディショニング理論・実習Ⅰ（基礎） 選択科目 専門発展 2 2 SAO213201 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③2学年配当　④SAO213201

トレーナー概論 選択科目 専門発展 2 2 SAO213202 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAO213202

リハビリテーション理論・実習Ⅰ（基礎） 選択科目 専門発展 2 2 SAO213203 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③2学年配当　④SAO213203

スポーツ外傷・障害と予防 選択科目 専門発展 2 3 SAO213301 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③3学年配当　④SAO213301

スポーツ救急理論・実習Ⅱ 選択科目 専門発展 2 3 SAO213302 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③3学年配当　④SAO213302

リハビリテーション理論・実習Ⅱ（応用） 選択科目 専門発展 2 3 SAO213303 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP8 　③3学年配当　④SAO213303

キャンプ実習 選択科目 専門発展 1 2 SAS213201 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAS213201

スキー・スノーボード実習 選択科目 専門発展 1 2 SAS213202 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAS213202

ニュー・スポーツ実習 選択科目 専門発展 1 2 SAS213203 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAS213203

ゴルフ実習 選択科目 専門発展 1 3 SAS213301 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③3学年配当　④SAS213301

ライフセービング実習 選択科目 専門発展 1 3 SAS213302 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③3学年配当　④SAS213302

スポーツと国際協力 選択科目 専門発展 2 2 SAV213201 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAV213201

スポーツと文化 選択科目 専門発展 2 2 SAV213202 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAV213202

スポーツと法 選択科目 専門発展 2 2 SAV213203 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAV213203

スポーツとメディア 選択科目 専門発展 2 3 SAV213301 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③3学年配当　④SAV213301

スポーツと政治 選択科目 専門発展 2 3 SAV213303 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③3学年配当　④SAV213303

エアロビックダンス 選択科目 専門発展 1 1 SAW213101 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③1学年配当　④SAW213101

エアロビック運動の理論 選択科目 専門発展 2 1 SAW213102 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③1学年配当　④SAW213102

健康づくりとジョギング 選択科目 専門発展 2 1 SAW213103 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③1学年配当　④SAW213103

ジョギング・ウォーキング 選択科目 専門発展 2 2 SAW213201 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAW213201

スポーツ栄養学Ⅱ 選択科目 専門発展 2 2 SAW213202 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAW213202

健康づくりと運動プログラム 選択科目 専門発展 2 2 SAW213203 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAW213203

健康管理学 選択科目 専門発展 2 2 SAW213204 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP8 　③2学年配当　④SAW213204

測定評価理論・実習 選択科目 専門発展 2 2 SAW213205 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③2学年配当　④SAW213205

トレーニング実習 選択科目 専門発展 1 3 SAW213301 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP8 　③3学年配当　④SAW213301

健康産業施設等現場実習 選択科目 専門発展 1 3 SAW213302 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP8 　③3学年配当　④SAW213302

教育史 自由科目 資格科目 2 1 TEA214101 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③1学年配当　④TEA214101

教師論 自由科目 資格科目 2 1 TEA214102 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③1学年配当　④TEA214102

教育課程論 自由科目 資格科目 2 2 TEA214201 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④TEA214201

教育相談（カウンセリングを含む） 自由科目 資格科目 2 2 TEA214202 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④TEA214202

生徒指導論（進路指導及びキャリア教育を含む） 自由科目 資格科目 2 2 TEA214203 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④TEA214203

道徳教育論 自由科目 資格科目 2 2 TEA214204 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④TEA214204

特別な支援を要する生徒の理解 自由科目 資格科目 2 2 TEA214205 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④TEA214205

特別活動及び総合的な学習の時間の指導法 自由科目 資格科目 2 2 TEA214206 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④TEA214206



スポーツ健康学科 カリキュラムマップ・ナンバリング 2024年度入学生

科目名 科目大区分 科目中区分 単位
配当学

年
ナンバリング

DP1 ： 人

文 ・ 思

想 、 地

域 ・ 歴

史 、 社

会、自然

および健

康、キャ

リア、外

国語など

のゆたか

な教養と

見識を身

に付けて

いる。

DP2 ： 生

命教育を

中心とし

たスポー

ツ健康科

学の学問

内容およ

び方法を

理解して

いる。

DP3 ： 自

ら設定し

た課題に

ついて、

スポーツ

健康科学

の学問領

域の知識

を用いて

考察する

ことがで

きる。

DP4-1 ：

自分の考

えを口頭

表現、文

章表現や

身体表現

によって

的確に伝

えること

が で き

る。

DP4-2 ：

スポーツ

健康科学

の知を実

践の力へ

と高め、

地域社会

および国

際社会の

ニーズに

こたえる

ことがで

きる。

CP1 ： 国

際化社会

において

必須とな

る外国語

によるコ

ミ ュ ニ

ケーショ

ン力を育

成する科

目を配置

する。

CP2 ： 人

文科学、

社 会 科

学、自然

科学に対

する理解

を深める

教養科目

を配置す

る。

CP3 ： 生

涯学習の

ための基

礎的知識

と自己実

現に向け

た能動的

な姿勢を

育成する

キャリア

科目を配

置する。

CP4 ： 教

員免許の

ほ か ス

ポーツ健

康にかか

わる資格

を取得す

るための

資格科目

を配置す

る。

CP5 ：

「 生 命

（ い の

ち）の尊

厳 」 と

「 人 間

力 」 を

持った人

材の育成

を特に重

視して必

修科目を

配 置 す

る。

CP6 ： コ

ミ ュ ニ

ケーショ

ン力およ

び課題発

見・解決

能力を育

成するた

め、演習

科目を配

置する。

CP7 ： 今

日、スホ

゚ーツ科学

を構成し

ている学

問を幅広

く修得さ

せる専門

基礎科目

を配置す

る。

CP8 ： 発

展的かつ

より専門

性を持っ

た カ リ

キュラム

を構成す

るために

専門発展

科目を配

置する。

CP9 ： ス

ポ―ツの

競技力向

上を図る

科目を配

置する。

シラバス記入項目

介護入門 自由科目 資格科目 2 3 TEA214303 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③3学年配当　④TEA214303

教育実習事前指導 自由科目 資格科目 1 3 TEA214304 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP4 　③3学年配当　④TEA214304

教育方法学（ICT活用の理論と実践を含む） 自由科目 資格科目 2 3 TEA214305 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③3学年配当　④TEA214305

教育実習（高等学校） 自由科目 資格科目 2 4 TEA214401 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP4 　③4学年配当　④TEA214401

教育実習（中学校） 自由科目 資格科目 4 4 TEA214402 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP4 　③4学年配当　④TEA214402

教職実践演習（中・高） 自由科目 資格科目 2 4 TEA214403 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP4 　③4学年配当　④TEA214403

運動負荷試験 自由科目 資格科目 2 2 ATT214201 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP4 　③2学年配当　④ATT214201

機能解剖学Ⅱ 自由科目 資格科目 2 2 ATT214202 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④ATT214202

健康づくり施策論 自由科目 資格科目 2 2 ATT214203 ◎ ○ ①健康DP2　②健康CP4 　③2学年配当　④ATT214203

アスレティックトレーナー実習Ⅰ（基礎） 自由科目 資格科目 1 3 ATT214301 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP4 　③3学年配当　④ATT214301

コンディショニング理論・実習Ⅱ（競技別） 自由科目 資格科目 2 3 ATT214302 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP4 　③3学年配当　④ATT214302

機能評価理論・実習 自由科目 資格科目 2 3 ATT214303 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP4 　③3学年配当　④ATT214303

アスレティックトレーナー実習Ⅱ（応用） 自由科目 資格科目 1 4 ATT214401 ◎ ○ ①健康DP4-2 　②健康CP4 　③4学年配当　④ATT214401

アスレティックトレーニング理論・実習 自由科目 資格科目 2 4 ATT214402 ◎ ○ ①健康DP3　②健康CP4 　③4学年配当　④ATT214402


